
un professionnel de CLIC, CCAS, résidence 
ou association d’accompagnement de 
personnes âgées...

Vous êtes

Nous vous proposons
d’organiser en Sarthe

des ateliers collectifs de sensibilisation 
pour les personnes âgées, animés par

un ergothérapeute

   LES THÉMATIQUES PROPOSÉES
• aménager son logement pour éviter les chutes
• �découvrir les nouvelles technologies de 

communication (téléphonie, téléassistance, 
informatique...)

• �préserver sa santé dans l’accompagnement 
d’un proche

Autres programmes sur mesure selon votre demande



Objectifs

CICAT DES PAYS DE LA LOIRE
1 rue des Maillets - 72000 LE MANS

02 44 02 40 00
contact@cicat-pdl.fr

www.cicat-pdl.fr

• �informer les personnes âgées encore autonomes 
ou en perte d’autonomie

• �rechercher et essayer du matériel adapté aux 
besoins des personnes âgées

• �présenter l’utilité et le fonctionnement des aides 
techniques

• �conseiller sur l’adaptation du logement pour 
préserver sa santé

Projet développé dans le cadre de la Conférence
des financeurs, avec le soutien de la CNSA.
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